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ਡਾ. ਫੀ. ਆਯ.  ਅੰਫ੃ਡਕਯ ਦਾ ਜਨਭ 14 ਅ਩ਰ੄ਰ 1891 ਦ੃ ਦਦਨ ਦਿਚ ਦ਩ਤਾ ਯਾਭ ਜੀ ਅਤ੃
ਭਾਤਾ ਬੀਭਾਫਾਈ ਦ੃ ਩ਦਯਿਾਯ ਦਿਿੱ ਚ ਹ੅ਇਆ ਸੀ। ਉਸ ਦ੃ ਦਾਦਾ ਜੀ ਦਾ ਨਾਂ ਹਿਰਦਾਯ ਩ਾ ਰਉ
ਜੀ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਩ਦਯਿਾਯ ਧਾਯਦਭਕ ਅਤ੃ ਸ੄ਦਨਕ ਅਤ੃ ਸਾਸਨ ਿਾਰਾ ਦ਩਍ ਩ਦਯਿਾਯ ਸੀ।
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦਜਸ ਩ਦਯਿਾਯ ਦਿਿੱ ਚ ਜਨਭ ਹ੅ਇਆ ਸੀ ਉਸ ਸਭੇਂ ਦਿਿੱ ਚ ਛ੅ਟੀ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਭਦਝਆ
ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ੃ ਕਾਯਨ ਬੀਭ ਯਾ਍ ਜੀ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਫਚ਩ਨ ਤੋਂ ਹੀ ਸਭਾਦਜਕ ਅਸਭਾਨਤਾ ਸ੅ਸਣ
ਅਤ੃ ਸਭਾਦਜਕ ਅਦਨਆ਋ ਦਾ ਸਾਹਭਣਾ ਕਯਨਾ ਦ਩ਆ ਸੀ।ਬੀਭ ਯਾ਍ ਜੀ ਩ਿੱਕ੃ ਸਖਸੀਅਤ ਅਤ੃
ਚੰਗੀ ਸ੅ਚ ਦ੃ ਸਿਾਭੀ ਸਨ।

ਜਨਭ



ਛੂਤ ਛਾਤ ਦਾ ਦਿਯ੅ਧ

■ ਡਾਕਟਯ ਅੰਫ੃ਦਕਯ ਜੀ ਦ੃ ਸਭੇਂ ਦ੃ ਦਿਿੱ ਚ ਨੀਿੀਂ ਜਾਤ ਨਾ ਫਹੁਤ ਫੁਯਾ ਿਯਤਾਉ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਉਸ ਸਭੇਂ
ਦਿਚ ਩ਸੂਧਨ ਭੰਦਯਾਂ ਦਿਿੱ ਚ ਩ਰਿ੃ਸ ਨਹੀਂ ਕਯਨ ਦਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਅਤ੃ ਖੂਹਾਂ ਦਿਿੱ ਚੋਂ ਩ਾਣੀ ਨਹੀਂ ਦਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ
ਇਨਹ ਾਂ ਕਾਯਨਾਂ ਤੋਂ ਇਰਾਿਾ ਸਕੂਰਾਂ ਦਿਿੱ ਚ ਦਸਿੱ ਦਖਆ ਨਹੀਂ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯ ਸਕਦ੃ ਸਨ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਸ੃ਿਾਿਾਂ
਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਨ ਦਿਚ ਩ਰਿ੃ਸ ਨਾ ਕਯਨ ਦ੃ ਦਿਯੁਿੱ ਧ ਸੰਘਯਸ ਕੀਤਾ।

ਜਦੋਂ ਅੰਫ੃ਦਕਯ ਜੀ ਨੇ ਸਯਸਾ ਦ੃ ਦਿਯੁਿੱ ਧ ਅੰਦ੅ਰਨ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਉੱਚੀਆਂ ਜਾਤਾਂ ਿਿੱਰੋਂ ਕ੅ਈ
ਉਤਸਾਹ ਨਹੀਂ ਦਭਦਰਆ ਸੀ ਇਸ੃ ਕਾਯਣ ਹੀ ਉਸਨੇ ਆ਩ਣੀ ਜਾਤੀ ਦ੃ ਰ੅ਕਾਂ ਨੰੂ ਸੰਗਦਿਤ ਕਯਨ ਦ੃ ਰਈ ਕਾਪੀ
ਦਭਹਨਤ ਕਯਨੀ ਩ਈ ਇਸ ਅੰਦ੅ਰਨ ਦਿਚ ਕੁਝ ਩ਦਯਿਯਤਨ ਕੀਤ੃ ਗ਋। ਇਨਹ ਾਂ ਩ਦਯਿਯਤਨਾਂ ਉਸਾਯ ਅਛੂਤ
ਆ਩ਣ੃ ਩ਰਤੀਦਨਧੀ ਦਿਧਾਨ ਸਬਾ ਦਿਿੱ ਚ ਩੃ਸ ਕਯ ਸਕਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਦਕਸ੃ ਿੀ ਭਾਨਤਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਸਕੂਰ ਦਿਿੱ ਚ ਦਸਿੱ ਦਖਆ
਩ਰਾ਩ਤ ਕਯ ਸਕਦ੃ ਸਨ ਹੁਣ ਭੰਦਯਾਂ ਦਿਿੱ ਚ ਩ਰਿ੃ਸ ਕਯਦ੃ ਸਨ ਖੂਹਾਂ ਤੋਂ ਩ਾਣੀ ਰ੄ ਸਕਦ੃ ਸਨ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਬਯਤੀ ਕੀਤਾ
ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ ਅਤ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਦਨਮੁਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ।



ਦਸਿੱ ਦਖਆ

■ ਅੰਫ੃ਡਕਯ ਜੀ ਦਾ ਦਸਿੱ ਦਖਆ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਨ ਸਫੰਧੀ ਦਿਚਾਯ ਸਬ ਨਾਰੋਂ ਦਜਆਦਾ ਭਹਿੱਤਿ਩ੂਯਨ ਸੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ
ਕਦਹਣਾ ਸੀ ਦਕ ਦਿਅਕਤੀ ਦੀਆਂ ਤਕਰੀਪਾਂ ਦਾ ਕਾਯਨ ਉਸ ਦੀ ਅਦਗਆਨਤਾ ਹੀ ਹ੄ ਦਜਸ ਕਯਕ੃ ਉਹ ਆ਩ਣੀ
ਉਨਤੀ ਕਯਨ ਦਿਿੱਚ ਅਸਪਰ ਯਦਹੰਦਾ ਹ੄। ਅੰਫ੃ਡਕਯ ਜੀ ਦਗਆਨ ਦੀ ਭਹਿੱਤਤਾ ਨੰੂ ਸਿੀਕਾਯ ਕੀਤਾ ਉਹਨਾਂ ਨੇ
ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਫ੃ਸਹਾਯਾ ਅਤ੃ ਸਕਤੀ ਸੁਯੂ ਕਯਦਾ ਹ੄ ਜਦੋਂ ਉਸ ਦਿਚ ਦਗਆਨ ਦੀ ਘਾਟ ਹੰੁਦੀ ਹ੄ ਉਸ ਦਾ
ਕ੅ਈ ਿੀ ਯਾਹ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ।

■ ਅੰਫ੃ਡਕਯ ਜੀ ਦਾ ਕਦਹਣਾ ਸੀ ਦਕ ਸਭਾਦਜਕ ਩ਦਯਿਯਤਨ ਇਕ ਗੁੰ ਝਰਦਾਯ ਅਤ੃ ਕਿੋਯ
਩ਰਦਕਦਯਆ ਹੰੁਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਖੁਿੱਰੀਆਂ ਹ੅ਈਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਕ੃ਿਰ ਿਯਤਭਾਨ ਹਾਰਾਤ ਹੀ ਦ੃ਦਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ ਉਨਹ ਾਂ
ਦਿਿੱ ਚ ਅਨੁਕੂਰ ਩ਦਯਭਾਣ ਹਨ ਦਸਿੱ ਦਖਆ ਦ੃ ਦੁਆਯਾ ਹੀ ਖ੅ਦਰਹਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਦਿਚਾਯ ਸੀ ਦਕ
ਸਥਾ਩ਨਾ ਦ੃ ਮੁਿੱ ਧ ਦਿਚ ਇਕ ਩ਰਬਾਿਸਾਰੀ ਦਸਿੱ ਦਖਆ ਨੰੂ ਹਿੱਥ ਨਹੀਂ ਹ੅ਣਗ੃ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਦੁਯਉ਩ਮ੅ਗ ਹ੅ਿ੃ਗਾ।



ਇਸਤਯੀ ਕਦਰਆਣ

■ ਅੰਫ੃ਦਕਯ ਜੀ ਇਸਤਯੀਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਩ੁਯਖਾਂ ਦ੃ ਸਭਾਨ ਹੀ ਅਦਧਕਾਯ ਦ੃ਣਾ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਸੀ ਵਿ
ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੂੂੰ ਿੀ ਩ੁਰਖਾਂ ਦ੃ ਸਭਾਨ ਹੀ ਸਾਰ੃ ਸਭਾਵਿਿ ਅਵਧਿਾਰ ਵਭਲਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹਨ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦ੃
ਅਵਧਿਾਰ ਖ੅ਏ ਨਹੀਂ ਿਾਣ੃ ਚਾਹੀਦ੃ ਹ੄ ਪ੍।ਰਾਚੀਨ ਸਭੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਸਭਾਿ ਵਿਿੱ ਚ
ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਵਫਲਿੁਲ ਸਹੀ ਸੀ। ਅੂੰ ਫ੃ਦਿਰ ਿੀ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦ੃ ਅਵਧਿਾਰਾਂ ਩ਰਤੀ
ਆ਩ਣੀ ਩ਰਤੀਫਿੱ ਧਤਾ ਅਤ੃ ਿਚਨਫਿੱ ਧਤਾ ਨੂੂੰ ਸੁਰੂ ਿਰਿ੃ ਆ਩ਣ੃ ਸਭਾਵਿਿ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੂੰ ਵਿਸ੃ ਨਾ ਵਿਸ੃
ਸਰਤ ਅਧੀਨ ਵਲਆਂਦ੃ ਸਨ।



਩ਰਜਾਤੰਤਯ ਸੰਫੰਧੀ ਦਿਚਾਯ

■ ਅੂੰ ਫ੃ਦਿਰ ਿੀ ਦੀ ਹ੅ਰ ਰਾਸਟਰੀ ਨੇਤਾਿਾਂ ਦੀ ਤਰਾਂ ਲ੅ਿਤੂੰ ਤਰ ਆਸਥਾ ਸੀ।ਲ੅ਿਤੂੰ ਤਰ ਦਾ ਸਥਾਨ ਫਹੁਤ
ਉੱਚਾ ਹ੄ ਇਸ ਦਾ ਿਾਰਨ ਇਹ ਹ੄ ਵਿ ਇਸ ਸੁੂੰ ਦਰਤਾ ਨੂੂੰ ਿਧਾਉਂਦਾ ਹ੄। ਅੂੰ ਫ੃ਦਿਰ ਿੀ ਲ੅ਿਤੂੰ ਤਰ ਨੂੂੰ
ਅਵਿਹਾ ਸਾਧਨ ਭੂੰ ਨਦ੃ ਸਨ ਵਿਸ ਵਿਿੱ ਚ ਩ਵਰਿਰਤਨ ਸਾਂਤੀ਩ੂਰਨ ਵਲਆਏ ਿਾ ਸਿਦ੃ ਸਨ ਩ਰ ਉਹਨਾਂ ਦ੃
ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਿੀ ਭੂੰ ਵਨਆ ਵਿ ਲ੅ਿਤੂੰ ਤਰ ਦਾ ਅਰਥ ਿ੃ਿਲ ਿ੃ਸਰੀ ਿਾਂ ਿਨ਩ਰਤੀਵਨਧੀਆਂ ਸਰਿਾਰੀ ਨਹੀਂ
ਹ੄। ਉਹ ਸਭਾਵਿਿ ਆਰਵਥਿ ਅਤ੃ ਰਾਿਨੀਤਿ ਸੂੰ ਸਵਿਰਤਿ ਸਾਰ੃ ਩ਿੱ ਖਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਲ੅ਿਤੂੰ ਤਰ ਵਲਆਉਣਾ ਿਾਂਦ੃
ਸਨ। ਰਾਿਨੀਵਤਿ ਲ੅ਿਤੂੰ ਤਰ ਦਾ ਅਰਥ ‘ਇਿੱ ਿ ਵਿਅਿਤੀ ਇਿ ਭਤ’ਦ੃ ਵਸਧਾਂਤ ਨਾਲ ਹ੄।

ਬਾਰਤ ਵਿਿੱ ਚ ਲ੅ਿਤੂੰ ਤਰ ਦੀ ਸਪਲਤਾ ਲਈ ਫਹੁਭਤ ਦਾ ਸਾਸਨ ਤਾਂ ਹ੄ ਩ਰ ਫਹੁਭਤ ਦਾ
ਅਵਤਆਚਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਩ਵਰਿਰਵਤਤ ਨਹੀਂ ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਫਹੁਭਤ ਨੂੂੰ ਅਲ਩ਭਤ ਦ੃ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਹਭ੃ਸਾ ਦਰ
ਿਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਿਾਤੀ ਵਿਿਸਥਾ ਲ੅ਿਤੂੰ ਤਰ ਦੀ ਸਪਲਤਾ ਦ੃ ਰਸਤ੃ ਵਿਿੱ ਚ ਸਬ ਤੋਂ ਿਵਿਨ ਿਾਰਿ ਫਣ
ਸਿਦੀ ਹ੄ ਿ੅ ਿਾਤੀਆਂ ਹ੃ਿਲ੃ ਩ਿੱ ਧਰ ਤ੃ ਹੁੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ ਸਦਾ ਸੁਚ੃ਤ ਜ਼ਭੀਨ ਤੋਂ ਿੂੰ ਵਚਤ ਹ੅ ਸਿਦੀਆਂ ਹਨ।



਩ੂਨਾ ਩੄ਕਟ
■ ਸਤੰਫਯ, 1932), ਬਾਯਤ ਦਿਿੱ ਚ ਦਹੰਦੂ ਨੇਤਾਿਾਂ ਦਿਚਕਾਯ ਸਭਝ੆ਤਾ, ਦਜਸਨੰੂ ਨਿੇਂ ਅਦਧਕਾਯ ਦਦਿੱ ਤ੃ 

ਗ਋।ਦਦਰਤ (ਨੀਿੀਂ ਜਾਤੀ ਦ੃ ਦਹੰਦੂ ਸਭੂਹ ਦਪਯ ਅਕਸਯ "ਅਛੂਤ" ਰ੃ਫਰ ਕੀਤ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ)। ਩ੂਨਾ (ਹੁਣ 
਩ੁਣ੃ , ਭਹਾਯਾਸਟਯ) ਦਿਖ੃ ਹਸਤਾਖਯ ਕੀਤ੃ ਗ਋ ਸਭਝ੆ਤ੃, 4 ਅਗਸਤ, 1932 ਦ੃ ਕਦਭਊਨਰ ਅਿਾਯਡ ਦ੃ 
ਨਤੀਜ੃ ਿਜੋਂ, ਦਫਰਦਟਸ ਸਯਕਾਯ ਦੁਆਯਾ ਇਿੱ ਕ ਩ਰਸਤਾਿ ਜ੅ ਬਾਯਤ ਦੀਆਂ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਦਿਧਾਨ ਸਬਾਿਾਂ ਦਿਿੱ ਚ 
ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਾਈਚਾਦਯਆਂ ਨੰੂ ਸੀਟਾਂ ਅਰਾਟ ਕਯ੃ਗਾ ਦਪਯਕੂ ਦਹਿੱਤਾਂ ਦਿਚਕਾਯ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਤਣਾਅ। ਦਦਰਤ ਆਗੂ 
ਦਿਸ੃ਸ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਸਬੀਭ ਯਾ਍ ਯਾਭਜੀ ਅੰਫ੃ਡਕਯ ਨੇ ਩ਰਸਤਾਿ ਦਾ ਸਭਯਥਨ ਕੀਤਾ, ਇਹ ਭੰਨਦ੃ ਹ੅਋ ਦਕ 
ਇਹ ਦਦਰਤਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਦਹਿੱਤਾਂ ਨੰੂ ਅਿੱਗ੃ ਿਧਾਉਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦ੃ਿ੃ਗਾ।ਦੂਜ੃ ਩ਾਸ੃, ਭਹਾਤਭਾ ਗਾਂਧੀ ਨੇ 
ਦਦਰਤਾਂ ਰਈ ਦਹੰਦੂ ਿ੅ਟਯਾਂ ਤੋਂ ਿਿੱ ਖਯ੃ ਿ੅ਟਯਾਂ ਦੀ ਦਿਿਸਥਾ 'ਤ੃ ਇਤਯਾਜ਼ ਜਤਾਇਆ, ਜ੅ ਉਸ ਦ੃ ਦਿਚਾਯ 
ਦਿਚ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਫ੅ਰੀ ਦਿਚ ਬਾਯਤ ਨੰੂ ਕਭਜ਼੅ਯ ਕਯ ਦ੃ਿ੃ਗਾ। ਹਾਰਾਂਦਕ ਜ੃ਰਹ ਦਿਿੱ ਚ, ਗਾਂਧੀ ਨੇ 
ਭਯਨ ਿਯਤ ਦਾ ਌ਰਾਨ ਕੀਤਾ, ਜ੅ ਉਸਨੇ 18 ਸਤੰਫਯ ਨੰੂ ਸੁਯੂ ਕੀਤਾ।
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