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ਵੁ਼ਦਕ ਯਾੁੱ ਗ ਦ਻ ਅਰਥ , 

ਸਮ਻਼ਿਕ ਅਤੀ ਰ਻ਿਨ਽਼ਤਕ 

਼ ਿੰ ਤਨ  



ਵੁ਼ਦਕ ਯਾੁੱ ਗ ਦ਻ ਅਰਥ:- ਵੁ਼ਦਕ ਯਾਗ ਨਿਿੰ  ਭ਻ਰਤ਽ ਸਮ਻ਿ ਦ਻ 
ਸਭ ਤ ੂ਩ਰ਻ ਽ਨ ਯਾੁੱ ਗ ਮਿੰ ਼ਨਆ ਿਾਂਦ਻ ਹੁ। 
 
ਵੁ਼ਦਕ ਯਾੁੱ ਗ ਦੀ  ਻ਰ ਵੀਦ ਹਨ:- 

 
● ਼ਰਗ-ਵੀਦ 

● ਯਿਾਰ ਵੀਦ 

● ਅਥਰਵ ਵੀਦ 

● ਸ਻ਮ- ਵੀਦ  



● ਼ਰਗ-ਵੀਦ:-਼ਰਗ ਵੀਦ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੁੱ ਤਵ਩ਿਰਨ ਅਤੀ 
਩ਾਰ਻ਣ਻ ਗਰਿੰ ਥ ਹੁ ਼ਰਗ ਦ਻ ਮਤ਱ਬ ਹੁ ਩ਰਸਿੰ ਸ਻ ਅਤੀ ਵੀਦ 

ਦ਻ ਮਤ਱ਬ ਹੁ ਼ਗਆਨ ਇਸ ਤਰਾਂ ਸ਻ਬ਼ਦਕ ਅਰਥਾਂ 
਼ਵੁੱ   ਼ਰਗਵੀਦ ਦ਻ ਅਰਥ ਹੁ ਩ਰਮ਻ਤਮ਻ ਅਤੀ ਉਸ ਦੀ 
਼ਗਆਨ ਦ਽ ਩ਰਸਿੰ ਸ਻। ਼ਰਗਵੀਦ ਼ਵ  ਦਸ ਮਿੰ ਡ਱ ਿਾਂ 
਩ਾਸਤਕਾਂ ਹਨ ਼ਿਨਾਂ ਼ਵੁੱ   ਅ਩ਰਤੁੱ ਖ ਰਿ਩ ਼ਵੁੱ   ਹ਽ 
ਸਮ਻ਿ ਅਤੀ ਰ਻ਿਨ਽ਤ਽ ਬ਻ਰੀ ਼ਵ ਻ਰ ਸ਻ਨਿਿੰ  ਼ਮ਱ਦੀ 
ਹਨ। 



● ਸ਻ਮ ਵੀਦ:-ਸ਻ਮ ਵੀਦ ਦੀ ਮਾੁੱ ਖ ਦੂ ਭ਻ਗ ਹਨ - ਩਼ਹ਱ੀ  ਭ਻ਗ 

਼ਵੁੱ   ਛੀ ਸਬਕ ਹਨ ਅਤੀ ਦਿਸਰੀ ਭ਻ਗ ਼ਵੁੱ   ਕੀਈ ਸ਻ਖ਻ਵਾਂ 
ਹਨ ਇਨਾਂ ਦੀ ਮਿੰ ਤਰ ਸਿੰ ਗ਽ਤ ਦੀ ਸਾਰਤ਻਱ ਨਿਿੰ  ਩ਰਗਟ ਕਰਦੀ 
ਹਨ ਅਤੀ ਇਹਨਾਂ ਨਿਿੰ  ਗਨਸ ਵ਽ ਼ਕਹ਻ ਼ਗਆ ਹੁ। 

 
● ਯਿਾਰ ਵੀਦ:-ਯਿਾਰ ਵੀਦ ਼ਵ  ਧ਻ਰ਼ਮਕ ਅਤੀ ਩ਰੂਹਤ਻ 
ਦਾਆਰ਻ ਕ਽ਤ਽ਆਂ ਿ਻ਣ ਵ਻਱਽ਆਂ ਧ਻ਰ਼ਮਕ ਼ਕ਼ਰਆਵਾਂ ਦੀ 
ਸਬਿੰ ਧ ਼ਵੁੱ   ਮਿੰ ਤਰ ਼਱ਖੀ ਿਾਂਦੀ ਹਨ ਸ਻ਮ ਵੀਦ ਦ਽ ਤਰਾਂ ਇਹ 

ਵੀਦ ਵ਽ ਼ਰਗਵੀਦ ਤੀ ਆਧ਻਼ਰਤ ਹੁ 
 



● ਅਥਰਵ ਵੀਦ:-ਅਥਰਵ ਵੀਦ ਦ਽ ਩ਰ਼ ਕਰਤ਽ ਬ਻ਕ਽ 
਼ਤਿੰ ਨਾਂ ਵੀਦਾਂ ਤੂ ਅ਱ਗ ਹੁ ਇਸ ਼ਵ  ਩ਾਰ਻ਣ਽ਆ ਂ

਩ਰਿੰ ਩ਰ਻ਵਾਂ ਦ਻ ਵ਽ ਵਰਨਣ ਹੁ ਅਤੀ ਕਈ ਸਾਤਿੰ ਤਰ 

਩ਰਿੰ ਩ਰ਻ਵਾਂ ਦ਻ ਵ਽ ਵਰਨਣ ਹੁ।ਇਸ ਨਿਿੰ  ਅਸੀਂ ਼ਗਆਨ 

ਦ਻ ਭਿੰ ਡ਻ਰ ਕ਼ਹ ਸਕਦੀ ਹਾਂ ਼ਕਉਂ਼ਕ ਇਸ ਼ਵੁੱ   ਿ਻ਦਿ 
ਟਿਣੀ ,ਕ਱਻ ,ਸ਻ਇਿੰ ਸ ਆ਼ਦ ਦ਻ ਵ਽ ਵਰਨਣ ਹੁ। 



ਵੁ਼ਦਕ ਯਾੁੱ ਗ ਦ਽ ਸਮ਻਼ਿਕ ਼ਵਵਸਥ਻  
(Social system of Vedic period) 

1. ਵਰਣ-਼ਵਵਸਥ਻ ਤੀ ਆਧ਻਼ਰਤ ਸਮ਻਼ਿਕ ਸਿੰ ਗਠਨ:-  ਵਰਣ 

਼ਵਵਸਥ਻ ਦ਽ ਵਿੰ ਡ ਕ਻ਰਿ ਦੀ ਆਧ਻ਰ ਤੀ ਕ਽ਤ਽ ਗਈ ਹੁ                  

     ਻ਰ ਵਰਣ :- 

● ਬ਻੄ਹਮਣ  

● ਖੁੱ ਤਰ਽ 
● ਵੁਸ 

● ਸਿ਺ਦਰ 

 

 



● ਩ੜਨ਻ ਩ੜ਻ਉਣ਻ / ਧ਻ਰ਼ਮਕ ਼ਸੁੱ ਼ਖਆ ਦੀਣ਽ ਬਰ਻ਹਮਣ਻ 
ਦ਻ ਕ਻ਰਿ ਸ਽। 

● ਰ਻ਿ ਤੀ ਸਮ਻ਿ ਦ਽ ਸਾਰੁੱ ਼ਖਆ ਕਰਨ਽ ਕੁੱ ਸਤਰ਽ ਵਰਗ ਨਿਿੰ  
ਸੌਂ਩਽  ਗਈ ਸ਽। 

● ਆਰ਼ਥਕ ਵ਩਻ਰ ਅਤੀ ਉਤ਩਻ਦਨ ਵੁਸ ਵਰਣ ਵਰਨ ਨਿਿੰ  
ਸੌਂ਩਽ ਗਈ ਸ਽। 

● ਸਮ਻ਿ ਦ਽ ਸੀਵ਻ ਦ਻ ਕ਻ਰਿ ਸਿਦਰ ਵਰਣ ਦੀ ਱ੌਂ ਕ਻ ਨਿਿੰ  
ਸੌਂ਼਩ਆ ਼ਗਆ। 
 



2. ਆਸਰਮ ਼ਵਵਸਥ਻:- ਵੁ਼ਦਕ ਯਾਗ ਼ਵੁੱ   ਸਮ਻ਿ ਨਿਿੰ  
 ਻ਰ ਵਰਣ਻ ਼ਵੁੱ   ਵਿੰ ਼ਡਆ ਼ਗਆ ਸ਽ ਅਤੀ ਇਸਦੀ ਨ਻਱ 

ਹ਽ ਮਨਾੁੱ ਖ਽ ਿ਽ਵਨ ਨਿਿੰ  ਵ਽  ਻ਰ ਅਵਸਥ਻ਵਾਂ ਼ਵੁੱ   ਵਿੰ ਼ਡਆ 

਼ਗਆ ਸ਽। 
 

●  ਿਨਮ ਤੋਂ ਱ੁ ਕੀ 25 ਸ਻਱ ਦ਽ ਉਮਰ ਨਿਿੰ  ਬ੍ਮ ਻ਰ਽ 
ਆਸਰਮ 

●  26 ਸ਻਱ ਤੋਂ 50 ਸ਻਱ ਦ਽ ਉਮਰ ਨਿਿੰ  ਗਰ਼ ਹਸਥ ਆਸਰਮ 

●  51 ਸ਻਱ ਤੋਂ 75 ਸ਻਱ ਦ਽ ਉਮਰ ਨਿਿੰ  ਵ਻ਣ਩ਰਤ 

ਆਸਰਮ 

●  76 ਸ਻਱ ਤੋਂ 100 ਸ਻਱ ਦ਽ ਉਮਰ ਨਿਿੰ  ਸਿੰ ਼ਨਆਸ 

ਆਸਰਮ  



● ਬ੍ਮ ਰਇਆ ਆਸਰਮ ਦੀ ਰਿ਩ ਼ਵ  ਹਰੀਕ ਼ਵਅਕਤ਽ ਨੇ 

ਆ਩ਣ਻ ਸਰ਽਼ਰਕ ਅਤੀ ਮ਻ਨ਼ਸਕ ਼ਵਕ਻ਸ ਕਰਨ਻ ਹਾਿੰ ਦ਻ ਹੁ 

ਧਰਮ ਅਤੀ  ਧ਻ਰ਼ਮਕ ਅਨਾਸਠ਻ਨ਻ ਦ਻ ਼ਗਆਨ ਩ਰ਻਩ਤ 

ਕਰਨ਻ ਹਾਿੰ ਦ਻ ਸ਽। 
● ਗਰ਼ ਹਸਥ ਆਸਰਮ ਼ਵ  ਼ਵਆਹ ਕਰਨ਻ ,ਸਿੰ ਤ਻ਨ ਩ੁਦ਻ 
ਕਰਨ਻ ਅਤੀ ਩਼ਰਵ਻ਰ ਦ਻ ਩਻਱ਣ ਩ੂਸਣ ਕਰਨ ਦ਻ ਕ਻ਰਿ 

਼ਵਅਕਤ਽ਆਂ ਨੇ ਕਰਨ਻ ਹਾਿੰ ਦ਻ ਸ਽। 
● ਵ਻ਣ਩ਰਸਤ ਆਸਰਮ ਼ਵੁੱ   ਹਰੀਕ ਼ਵਅਕਤ਽ ਆ਩ਣੀ ਿ਽ਵਨ ਦੀ 
ਅਨਾਭਵ ਦੀ ਆਧ਻ਰ ਤੀ ਆ਩ਣ਽ ਸੂ  ਼ਵਕ਼ਸਤ ਕਰਦ਻ ਸ਽ 
ਅਤੀ ਸਮ਻਼ਿਕ ਸਬਿੰ ਧਾਂ ਤੋਂ ਆ਩ਣੀ ਆ਩ ਨਿਿੰ  ਅ਱ੁੱ ਗ ਕਰਨ ਱ਈ 

਼ਤਆਰ ਕਰਦ਻ ਸ਽। 



● ਸਿੰ ਼ਨਆਸ ਆਸਰਮ ਼ਵ  ਸਮ਻ਿ ਤੋਂ ਬ਻ਹਰ ਿ਻ ਕੀ ਿਿੰਗ਱ 

਼ਵੁੱ   ਩ਰਮ਻ਤਮ਻ ਬ਻ਰੀ ਼ ਿੰ ਤਨ ਕਰਦ਻ ਸ਽ ਅਤੀ ਼ਧਆਨ 

਱ਗ਻ਉਦ਻ ਸ਽। 
 

ਵੁ਼ਦਕ ਯਾੁੱ ਗ ਦ਽ ਰ਻ਿਨ਽਼ਤਕ ਼ਵਵਸਥ਻ 
(Political system of Vedic period) 

1. ਵੁ਼ਦਕ ਰ਻ਿ ਦ਽ ਉਤ਩ਤ਽ ਦ਻ ਼ਸਧਾਂਤ 

● ਦੁਵ਽ ਼ਸਧਾਂਤ 

● ਸਕਤ਽ ਼ਸਧਾਂਤ 

● ਸਮ਻਼ਿਕ ਸਮਝੂਤੀ ਦ਻ ਼ਸਧਾਂਤ 

● ਼ਵਕ਻ਸਵ਻ਦ਽ ਼ਸਧਾਂਤ 



2.  ਰ਻ਿ ਦ਽ ਩ਰ਼ਕਰਤ਽ 
3.  ਰ਻ਿ ਦੀ ਤੁੱ ਤ 

●  ਰ਻ਸਟਰ 

●  ਼ਵਸ਻ 
●  ਕਸੁੱ ਤਰ 

●  ਬਰਹਮ। 
4.  ਰ਻ਿ ਦ਻ ਸਰਿ਩ 

●  ਸਾਆਮ਽ ਿਾਂ ਰ਻ਿ਻ 
●  ਸਹ਻ਇਕ ਮਿੰ ਤਰ਽ 
●  ਩ਰਿ਻ 
●  ਦਾਰਗ 

 



● ਕੂਸ 

● ਫ੃ਿ  

● ਼ਮੁੱ ਤਰਤ਻ 
5. ਰ਻ਿ਻ ਦੀ ਅਹਾਦੀ ਦ਽ ਉਤ਩ਤ਽ 
6. ਸਭ਻ ਅਤੀ ਸ਼ਮਤ਽ 
7. ਮਿੰ ਤਰ਽ - ਩਼ਰਸਦ 

8. ਵੁ਼ਦਕ ਸਿੰ ਼ਵਧ਻ਨ ਦ਽ਆਂ ਼ਵਸੀਸਤ਻ਵਾਂ 
9. ਕ਻ਨਿਿੰ ਨ ਼ਨਰਮ਻ਣ ਦੀ ਸੂਮੀ ਅਤੀ ਸ਻ਧਨ 

10. ਕ਻ਨਿਿੰ ਨ ਦ਽ ਸਰਵ ਉੱ ਤ਻ ਦ਻ ਼ਸਧਾਂਤ 

11. ਼ਨਆਂ ਩ਰਣ਻਱਽ 
12. ਟੁਕਸ ਩ਰਣ਻਱਽ 
 



 

Thank 

 

You 


