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ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯ 

(Fundamental 
Right) 



ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਦ ਅਯਥ : ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯ ਉਨਾਂ 
ਫਾ਼ਨਆਦਆਦ , ਜ਼ਯਿਯ ਅਤੀ ਭਹੱਤਵਿਯਨ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਨਿੂੰ  ਼ਕਹ 
ਜਾਂਦ ਹ ੁ ਼ਜਨਾਂ ਦੀ ਼ਫਨ ਦੀਸ਼ ਦੀ ਨਗ਼ਯਕ ਆਣੀ ਜਵਨ ਦ 
਼ਵਕਸ ਨਹੀਂ    ਨਗ਼ਯਕਾਂ ਨਿੂੰ  ਰਤ ਹਨ। 
 



ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯ ਅਨਾਛੀਦ 14 ਤ ੂ23 ਅਤੀ ਅਨਾਛੀਦ 32 

ਅਧਨ ਅੂੰ ਼ਕਤ ਹਨ। 
1.ਸਭਨਤ ਦ ਅ਼ਧਕਯ ਅਨਾਛੀਦ -14 ਤੋਂ 18 ਤੱਕ 

● ਕਨਿੂੰ ਨ ਤੀ ਸਹਭਣੀ ਸਭਨਤ (ਅਨਾਛੀਦ 14) 

● ਼ਵਤਕਯੀ ਦ ਭਨਹ (ਅਨਾਛੀਦ 15) 

● ਅਕਸਯ ਦ ਸਭਨਤ (ਅਨਾਛੀਦ 16) 

● ਛਿਤ ਛਤ ਦ ਸਭਤ (ਅਨਾਛੀਦ 17) 

● ਼ਖਤਫਾਂ ਦ ਖਤਭ (ਅਨਾਛੀਦ 18) 

 

 

 

 

 



2. ਸਾਤੂੰ ਤਯਤ ਦ ਅ਼ਧਕਯ - ਅਨਾਛੀਦ 19 ਤੋਂ 22  ਤੱਕ 

● ਛੀ ਸਾਤੂੰ ਤਯਤਵਾਂ (ਅਨਾਛੀਦ 19) 

● ਅਯਧਾਂ ਰਈ ਦੂਸਤ ਼ਸੱਧ ਸਫੂੰ ਧ ਸਾਯੱ਼ਖਆ (ਅਨਾਛੀਦ 20) 

● ਜਵਨ ਅਤੀ ਼ਨਿੱਜ ਸਾਤੂੰ ਤਯਤ ਦ ਸਾਯੱ਼ਖਆ (ਅਨਾਛੀਦ 21) 

● ਕਾਝ ਅਵਸਥਵਾਂ ਼ਵੱਚ ਼ਗਰਪਤਯ ਼ਵਯਾੱ ਧ ਸਾਯੱ਼ਖਆ (ਅਨਾਛੀਦ 

22) 

● ਼ਸੱ਼ਖਆ ਦੀ ਅ਼ਧਕਯ ਦ ਼ਵਵਸਥ  (ਅਨਾਛੀਦ 21) 

 

 

 

 

 

 



3. ਸੂਸ਼ਣ ਼ਵਯਾੱ ਧ ਅ਼ਧਕਯ - ਅਨਾਛੀਦ 23 ਤੋਂ 24 ਤੱਕ 

● ਭਨਾੱ ਖ ਵਯ ਅਤੀ ਜਫਯਨ ਭਜ਼ਦਿਯ ਦ ਭਨ ਹ (ਅਨਾਛੀਦ 

23) 

● ਕਯਖਨੇ ਆ਼ਦ ਼ਵੱਚ ਫੱ਼ਚਆ ਨਿੂੰ  ਰਗਉਣ ਦ ਭਨਹ 
(ਅਨਾਛੀਦ 24) 

 

 



4. ਧਯਭ ਦ ਸਾਤੂੰ ਤਯਤ ਦ ਅ਼ਧਕਯ - ਅਨਾਛੀਦ 25 ਤੋਂ 28 ਤੱਕ 

● ਼ਕਸੀ ਵ ਧਯਭ ਨਿੂੰ  ਭੂੰ ਨਣ ਅਤੀ ਉਸ ਤੀ ਅਭਰ ਕਯਨ ਦ 
ਸਾਤੂੰ ਤਯਤ 

● ਧਯ਼ਭਕ ਕੂੰ ਭਾਂ ਦ ਰਫੂੰ ਧ ਕਯਨ ਦ ਸਾਤੂੰ ਤਯਤ (ਅਨਾਛੀਦ 

26) 
● ਼ਵਸ਼ੀਸ਼ ਧਯਭ ਦੀ ਼ਵਕਸ ਰਈ ਕਯ ਦੀਣ ਦ ਸਾਤੂੰ ਤਯਤ 

(ਅਨਾਛੀਦ 27) 

 

 

 

 

 

 

 



5.  ਸੱ਼ਬਆਚਯਕ ਅਤੀ ਼ਵ਼ਦਅਕ ਅ਼ਧਕਯ - ਅਨਾਛੀਦ 29 

ਤੋਂ   30 ਤੱਕ 

● ਘੱਟ ਼ਗਣਤਆਂ ਦੀ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਦ ਸਾਯੱ਼ਖਆ (ਅਨਾਛੀਦ 

29) 

● ਼ਵ਼ਦਅਕ ਸੂੰ ਸਥਵਾਂ ਦ ਸਥਨ ਅਤੀ ਉਨਾਂ ਦ ਰਫੂੰ ਧ 

ਕਯਨ ਦ ਕੱਟ ਼ਗਣਤਆਂ ਦ ਅ਼ਧਕਯ (ਅਨਾਛੀਦ 30) 

 

  



6. ਸੂੰ ਼ਵਧ਼ਨਕ ਉਚਯ ਦ ਅ਼ਧਕਯ -  ਅਨਾਛੀਦ 32 ਤੱਕ 

● ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਨਿੂੰ  ਸੂੰ ਼ਵਧਨ ਼ਵੱਚ ਅੂੰ ਼ਕਤ ਕਯਨ ਼ਫਰਕਾਰ 

਼ਵਅਯਥ ਹੂਣ ਸ ਜੀਕਯ ਇਹਨਾਂ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਦ ਸਾਯੱ਼ਖਆ ਦ ਕੂਈ 

ਰਫੂੰ ਧ ਨ ਕਤ ਜਾਂਦ ਇਸ ਰਈ ਸੂੰ ਼ਵਧਨ ਼ਵੱਚ ਼ਦੱਤੀ ਅ਼ਧਕਯਾਂ 
ਨਿੂੰ  ਅਨਸੀਕ 32 ਯਹੀਂ ਿਰ ਯਿ ਼ਵੱਚ ਸਾਯੱ਼ਖਤ ਫਣਇਆ ਼ਗਆ ਹੁ 

ਇਸ ਅਨਾਛੀਦ ਼ਵੱਚ ਼ਕਹ ਼ਗਆ ਹੁ ਼ਕ ,”ਬਗ ਤਜੀ ਼ਵੱਚ ਼ਦੱਤੀ 
ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਨਿੂੰ  ਉ਼ਚਤ ਼ਵਧ ਅਨਾਸਯ ਰਗਿ ਕਯਵਉ ਰਈ ਸਯਫ 

ਉੱਚ ਅਦਰਤ ਕੂਰ ਜਣ ਦ ਅ਼ਧਕਯ ਼ਦੱਤ ਜਾਂਦ ਹੁ।” 

 



ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਦ ਆਰੂਚਨ 
(Criticism of fundamental 

rights) 



ਡਕਟਯ ਅੂੰ ਫੀਦਕਯ ਨੇ ਬਯਤ ਸੂੰ ਼ਵਧਨ ਼ਵੱਚ ਅੂੰ ਼ਕਤ ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਨਿੂੰ  
“ਸੂੰ ਼ਵਧਨ ਦ ਼ਦਰ ਤੀ ਆਤਭ”ਦੱ਼ਸਆ ਸ। 

1. ਫਹਾਤ ਼ਜਆਦ ਯੂਕਾਂ:- ਸੂੰ ਼ਵਧਨ ਼ਵੱਚ ਼ਦੱਤੀ ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ 
ਉੱਤੀ ਇਨਆ ਂ਼ਜਆਦ ਯੂਕਾਂ ਰਗਈਆ ਂਜ ਸਕਦਆਂ ਹਨ ਼ਕ ਸੂੰ ਼ਵਧਨ 

ਸਬ ਼ਵੱਚ ਫੂਰ਼ਦਆਂ ਇੱਕ ਭੈਂਫਯ ਨੇ ਼ਕਹ ਸ ਼ਕ ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯ ਵਰੀ  
ਅ਼ਧਆ ਦ ਨਾਂ “ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਤੀ ਯੂਕ” ਯੱਖਣ  ਵਧੀਯੀ ਉ਼ਚਤ 

ਹੂਵੀਗ ਯੂਕ ਰਗਭ ਦੀ ਅਨੇਕਾਂ ਅ਼ਧਕਯ ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਵਰੀ  
ਅ਼ਧਆ ਼ਵੱਚ ਹ ਅੂੰ ਼ਕਤ ਕਤੀ ਗ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਇਰਵ ਈਨ ਉੱਤੀ 
ਯੂਕ ਰਗਉਣ ਦ ਸ਼ਕਤ ਸੂੰ ਸਦ ਨਿੂੰ  ਼ਦੱਤ ਗਈ ਹ ੁ। 

 



2. ਆਯ਼ਥਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਦ ਅਣਹੋਂਦ:- 

 ਬਯਤ ਸੂੰ ਼ਵਧਨ ਦ ਰਸਤਵਨ ਼ਵੱਚ ਬਯਤ ਼ਵੱਚ ਯਜਨ਼ਤਕ 
ਰੂਕਤੂੰ ਤਯ ਦੀ ਨਰ ਨਰ ਆਯ਼ਥਕ ਰੂਕਤੂੰ ਤਯ ਦ ਸਥਨ ਦ ਬਯਤ 
ਰੂਕਾਂ ਦ ਸੂੰ ਕਰ ਵ ਰਗਟਇਆ ਼ਗਆ ਹ ੁਯ ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਦੀ 
ਅ਼ਧਆ ਼ਵੱਚ ਆਯ਼ਥਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਦ ਅਣਹੋਂਦ ਇਸ ਤੱਥ ਦ ਾਸ਼ਟ 
ਕਯਦ ਹੁ ਼ਕ ਸੂੰ ਼ਵਧਨਕਯ ਨੇ ਆਯ਼ਥਕ ਰੂਕਤੂੰ ਤਯ ਦ ਸਥਨ ਰਈ 
ਕੂਈ ਗੂੰ ਬਯ ਮਤਨ ਨਹੀਂ ਕਤ ਹ ੁ ਬਯਤ ਸੂੰ ਼ਵਧਨ ਼ਵੱਚ ਕੂੰ ਭ ਦ 
ਅ਼ਧਕਯ, ਆਯ਼ਥਕ ਅ਼ਧਕ okਾਯ, ਼ਵਸ਼ਯਭ ਦ ਅ਼ਧਕਯ ਆ਼ਦ 
ਆਯ਼ਥਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਦ ਅਣਹੋਂਦ ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਵਰੀ  ਅ਼ਧਆ ਦ 
ਵੱਡ ਊਣਤਈ ਹੁ। 



3. ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਦ ਭਾਰਤਵ ਕਤ:- ਜੀਕਯ 

ਯਸ਼ਟਯਤ ਸਭਾੱ ਚੀ ਦੀਸ਼ ਼ਵੱਚ ਜਾਂ ਼ਕਸੀ ਬਗ ਼ਵੱਚ 

ਸੂੰ ਕਟਕਰਨ ਘੂਸ਼ਣ ਰਗਿ ਕਯਦ ਹੁ ਤਾਂ ਉਹ ਨਗ਼ਯਕਾਂ ਦੀ 
ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਨਿੂੰ  ਭਾਅੱਤਰ ਕਯ ਸਕਦ ਹੁ ਇਸ ਦ ਬਵ 

ਇਹ ਹੂਇਆ ਼ਕ ਸ਼ਸਕ ਦਰ ਆਣੀ ਯਜਨ਼ਤਕ ਼ਹੱਤਾਂ ਦੀ 
ਰੂਕਾਂ ਨਿੂੰ  ਭ਼ ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਤੋਂ ਼ਕਸੀ ਸਭੇਂ ਵ ਵੂੰ ਼ਚਤ ਕਯ ਸਕਦ 
ਹੁ। ਅ਼ਜਹ ਔ ਕਯਨ ਕਾਝ ਅਰੂਚਕ ਇਹਨਾਂ ਬਯਤ ਅ਼ਧਕਯਾਂ 
ਨਿੂੰ  ਭ਼ਰਕ ਕ਼ਹਣ ਸਫੂੰ ਧ ਇਤਯਜ ਕਯਦੀ ਹਨ। 

 

 



4. ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯ ਿਯਨ ਯਿ ਨਰ ਸਾਯੱ਼ਖਅਤ ਨਹੀਂ ਹਨ:- 
ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯ ਨਿੂੰ  ਰਗਿ ਕਯਉਣ ਰਈ ਨਗ਼ਯਕਾਂ ਅਦਰਤਾਂ ਦ 
ਸ਼ਯਨ ਰੁ ਸਕਦੀ ਹਨ । ਫਕ ਸਯਵਉੱਚ ਅਦਰਤ ਅਤ ਉੱਚ 
ਅਦਰਤਾਂ ਉਸ ਕਨਿੂੰ ਨ ਨਿੂੰ  ਯੱਦ ਕਯ ਸਕਦਆਂ ਹਨ ਜ ੂਭ਼ਰਕ 
ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਦ ਉਰੂੰ ਘਣ ਕਯਦ ਹੁ ਯ ਇਸ ਸ਼ਥਤ ਦੀ ਫਵਜਿਦ ਵ 
ਇਹਨਾਂ ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਨਿੂੰ  ਿਯਨ ਯਿ ਼ਵੱਚ ਸਾਯੱ਼ਖਤ ਨਹੀਂ 
ਸਭ਼ਝਆ ਜਾਂਦ ਹ ੁਇਸ ਦ ਭਾੱ ਖ ਕਯਨ ਇਹ ਹ ੁ਼ਕ ਸੂੰ ਸਦ ਸੂੰ ਼ਵਧਨ 
਼ਵੱਚ ਤਯਭਭ ਕਯਕੀ ਅਦਰਤ ਼ਨਯ਼ਣਆ ਨਿੂੰ  ਰਬਵਹਣ ਹ 
ਫਣਉਣ ਦ ਸ਼ਕਤ ਯੱਖਦ ਹ ੁਅਤੀ ਸੂੰ ਸਦ ਨੇ ਕਈ ਵਯ ਇਸ ਸ਼ਕਤ 
ਵ ਵਯਤੋਂ ਕਤ ਹੁ। 



5. ਸੂੰ ਸਦ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਨਿੂੰ  ਸਭਤ ਜਾਂ ਸਭਤ ਕਯ ਸਕਦ ਹੁ:- ਇਹ 

ਠਕ ਹੁ ਕ ਸਾਧਯਨ ਕਨਿੂੰ ਨਾਂ ਦਾਆਯ ਸੂੰ ਸਦ ਇਹਨ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਨਿੂੰ  
ਸਭਤ ਜਾਂ ਸਭਤ ਨੇ ਹ ਕਯ ਸਕਦ ਯ ਸੂੰ ਼ਵਧ਼ਨਕ ਸੂਧ ਦਾਆਯ 
ਸੂੰ ਸਦ ਨਿੂੰ  ਅ਼ਜਹ ਕਯਨ ਦ ਿਯਨ ਅ਼ਧਕਯ ਹ ੁਇਸ ਅ਼ਧਕਯ ਦ 
ਵਯਤੂ ਦਾਆਯ ਹ ਸੂੰ ਸਦ ਨੇ 44ਵੀਂ ਸੂੰ ਼ਵਧਨ ਸੂਧ ਦਾਆਯ ਸੂੰ ਤ ਦੀ 
ਅ਼ਧਕਯ ਨਿੂੰ  ਭ਼ਰਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ  ਼ਵੱਚੋਂ ਖ਼ਯਜ ਕਯ ਕੀ ਉਸ ਨਿੂੰ  ਇੱਕ 

ਸਧਯਨ ਅ਼ਧਕਯ ਫਣਇਆ ਹੁ। ਇਹ ਠਕ ਹ ੁਕ ਸੂੰ ਸਦ ਭ਼ਰਕ 

ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਼ਵੱਚ ਕੂਈ ਅ਼ਜਹ ਼ਯਵਯਤਨ ਨਹੀਂ ਕਯ ਸਕਦ, ਜ ੂ

ਸੂੰ ਼ਵਧਨ ਦੀ ਭੂ਼ਰਕ ਢਾਂਚੀ ਨਸ਼ਟ ਕਯਦ ਹੂਵੀ। 



਼ਸੱਟ:- 
ਇਸ ਼ਵਚ ਕੂਈ ਸੂੰ ਦੀਹ ਨਹੀਂ ਼ਕ ਬਯਤ ਸੂੰ ਼ਵਧਨ ਼ਵੱਚ ਼ਦੱਤੀ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਦ 
ਕਯੜ ਆਰੂਚਨ ਹੂਈ ਹ,ੁ ਯ ਇਸ ਗੱਰ ਤ ੂਇਨਕਯ ਨਹੀਂ ਕਤ ਜ ਸਕਦ ਼ਕ 

ਇਹ ਅ਼ਧਕਯ ਬਯਤ ਰੂਕਤੂੰ ਤਯ ਦ ਨਹੀਂ ੱਥਯ ਹਨ ।ਅ਼ਧਕਯ ਉਥੀ ਇਨਆ ਂ

਼ਜਆਦ ਯੂਕਾਂ ,ਆਯ਼ਥਕ ਅ਼ਧਕਯਾਂ ਦਆ ਂ ਅਣਹੋਂਦ, ਼ਨਵਯਕ ਨਜਯਫੂੰ ਦ 
਼ਵਵਸਥ ਆ਼ਦ ਦ ਹੋਂਦ ਦ ਭਾੱ ਖ ਕਯਨ ਦੀਸ਼ ਦ ਨ ਜਾਗਹ ਯਜਨ਼ਤਕ ਤੀ 
ਆਯ਼ਥਕ ਸ਼ਥਤ ਹੁ। 
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